
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

通信 
2025 年  

8 月 1 日  
29号 

指定管理者 

ハートフルしんき 

★【親子ふれあい教室（風船であそぼう）】 

 
 

 

★【びっくり箱】 

 
 

 

 

 

★【リコピーさんと遊ぼう】 

 
 

 

 

 

 

令和7年7月6日（日）開催 

 

 

★【親子創作教室】 

 
 

 

自分の食べたい

パフェをイメー

ジしながら楽し

そうに製作して

いました！ 

令和 7 年 7 月 20 日（日）開催 

 令和7年7月15日（火）開催 

  

★【いきいき健康教室】 

 
 

 

血圧の基本的な話を

解説していただき、

分かりやすかったと

好評でした。最後に

皆で降圧効果のある

運動をしました！ 

令和 7 年 7 月 6日（日）開催 

 

令和 7 年 7 月 13 日（日）開催 

バルーンアートづくりは

親子で楽しみながら作り

ました♪作品が出来上が

るとみんな笑顔に！ 

●外作業もがんばります！ 
外作業の際に着用する空調服を 

購入しました！館外もきれいに 

保てるよう、暑い夏もこれを 

着てがんばります！！ 

 

 

 

 
 

●季節の飾り付け 
各館でスタッフが季節の 

飾り付けを作成しています。 

毎月違った飾り付けをして 

いますので、注目してみて 

下さいね♪ 

皆で楽しく昭和歌謡を

歌いました。前に出る

のを躊躇していた方

も、いざ朗読や歌が始

まるとノリノリで楽し

んでいました！ 

 

 

★【交通安全教室】 

 
 

 

令和 7 年 7 月 24 日（木）開催 

たくさんの方が参

加！自転車の新規

則の話などをして

頂きました。 

風船遊びでは、風船プールに

風船バスケット、風船パンチ

に夢中♪風船飛ばしで不規則

に勢いよく飛んでいく風船を

追いかけて歓声が上がってい

ました！ 

盛りだくさんでア

ッという間の１時

間でした🎵 

リコピーさんに音の高さ

の違うリコーダーで演奏

を聴かせてもらいました

♪絵本を読んでもらった

り、動物カスタネットを

使って一緒に合奏した

り、みんなで音あそびを

楽しみました！ 

お子様連れの方も参加

していただき、イラス

トを見ながら一生懸命

聞いていました♪ 


