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	39号
	通信
	親子ふれあい教室
	…折り紙で何ができるかな？

	いきいき健康教室
	…ACEボール
	…ヨガ講座1期


	介護予防・認知症予防講座
	ふれあいの里交流会
	TANOは、体の動きで遊びながら リハビリや学習ができる非接触型の デジタル運動ツールです。



