
 

 

 

 

 

 

★【オレンジサポーター養成講座】 
 

 
 

★【おまつりごっこ】 
 

 

★【しめ縄作り教室】 
 

 

 

 

 

★【あすのこども園交流会】 
 

 

 

 

 

 

★【オープン健康チェック】 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

通信 
2023 年  

12 月 1 日  
9号 

指定管理者 

ハートフルしんき 

令和 5 年 11 月 8 日（水）開催 

オレンジリングと

オレンジバッチを

つけるだけでもサ

ポート効果があり

ますね。 
 

オレンジサポー

ターは認知症を

正しく理解し、

認知症の人を応

援する人です。 
 

令和 5 年 11 月 12 日（日）開催 

ボーリングに、的あ

て、輪投げ…。 

夢中でゲームに挑戦

する子どもたち！ 

年末年始 休館のお知らせ 

令和 5 年 11 月 12 日（日）開催 

令和 5 年 11 月 27 日（月）開催 

令和 5 年 11 月 22 日（水）開催 

隣にあるこども園

の 5歳児さんと、

ふれあいあそび、

紙飛行機作りなど

を楽しみました。 

最後に子どもたち

から歌のプレゼン

ト！たくさんの笑

顔と元気をもらい

ました。 

看護協会のボラ

ンティアナース

の人たちがふれ

あいの里に来て

くれましたよ！ 

 

骨密度・体組成・

血管年齢・血圧

を測定して、個

別にアドバイス

を受けました！ 
 

ワッショイ、ワッ

ショイ、おみこし

ワッショイ！はっ

ぴ姿もキマってま

す！ 

  
日頃より当館をご利用いただきありがとう

ございます。年末年始は下記の期間、休館と

させていただきます。 
 

12月 29日（金）～1月 3日（水） 
 

なお、新年は 1月 4日（木）より開館いたし

ます。 

皆様、良いお年をお迎えください！ 

皆さんで楽しく

しめ縄作り！ 

しめ縄を藁で作

る理由は、藁に

はその場所やも

のを清める意味

合いがあるとさ

れているからだ

そうです！ 


